
СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ

оЩиректор OQO "СЕРВИС-КОМПЛЕКС''

Иванов А.Н.
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,Щвухнедельное цикJIи.Iное меню льготного питания (мо), питаниrI Обl^rающихся с оВЗ (5-1l кгrассы)

СОГЛАСОВАНО

Nb

г/п

Наименование бrпода Норма выхода готовой
продукции, цр.

технический
норматIшный

цокр{ент, ГОСТ

1 неделя

l день

1 Кондитерское изделие (печенье/вафли/прянф Не менее 30 гост р 5з04l

Чай черный с сахаром 200/l5 Ns 685 сб.р.2004 г

l Блинчики с джемом (вареной сгущенкой) l20 Ns 728 сб.р.2004г.

Чай черrrый с сахаром 200/l5 Ms 685 сб.р.2004г.

2 день

1 Булочка домашшIя 75 Ns 769 сб.р.2004г.

Чай черный с сахаром 200i 15 Ns б85 сб.р. 2004 г

1 Каша молочная (рисовая/манная/ ;
геркулесовая/цшенная) с маслом сливочным

l50/5 Ns 31 1 сб.р. 2004г

Чайчерный с сахаром 200/15 Ns 685 сб.р. 2004г.

Батон нарезной 20 гост 31805_2018

J день

l Булочка аппетитНая / БутеРброд с сыром (батон
нарезной, российский/голландский) / Бутерброл с
колбасой (батон нарезной, колбаса варено-копченая)/

75lз5 Nе78б сб.р. 2004r. l
Ns3,6 сб.р.2004г.

Чай черный с сахаром 200/l5 Ns б85 сб.р.2004 г
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1 Макароrш отварные с сыром (российский/
гоJшандский) и маслом

ным

150/30/5 333 сб.р.2004г.

Чайчерный сахаром z00ll5 Ns 685 сб.р. 2004г.

Хлеб ржано-пшеничный 18 гост 31807_2018

4 день

1 выпечка песочная / выпечка дрожжевая 75 Ns 800,805 /,

7 69,'7 86,7 72 сб.р. 2004

Цай черный с сахаром z00/15 Ns 685 сб.р.2004 г

1 Каша молочная (рисовая/манная/

геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным
l50/5 Ns 311 сб.р. 2004г

Чай черный с сахаром z00/15 Nb 685 сб.р.2004г.

Батон нарезной 20 гост зl805_2018

5 день

1 Булочка с маком / Бутерброд с сыром (батон
парезной, российский/голландский) / Бутерброл с
колбасой (батон нарезной, колбаса варено-когrченая)/

75l35 Ns772 сб.р. 2004r. .l
Ns3,6 сб.р.2004г.

Чай черный с сахаром 200/15 Ns 685 сб.р.2004 г

1 Жаркое из цыпленка l50 Ns 489 сб.р. 2004г.

Чай черrшй с сахаром 200/1 5 Ns 685 сб.р.2004г.

Хлеб ржано-пшеничный 18 гост зl807_2018

2 неделя

1 день

l Кондитерское изделие (печенье/вафли/пряник) Не менее 30 гост р 5з041

Чай черный с сахаром
er

200/l 5 Ns 685 сб.р.2004 г

1 Блинчики с джемом (вареной сгущенкой) |20 Ns 728 сб.р.2004г.

z Чайчерный с сахаром 200/l5 Ns 685 сб.р.2004г.

Z день

l Булочка аппетитная / Бутерброл с сыром (батон

нарезной, российский/голландский) / Бутерброл с
колбасой (батон нарезной, колбаса варено-когrченая)/

75lз5 Ns786 сб.р. 20а4r. l
Мэ3,6 сб. р: 2004r.

Чай черный с сахаром 200/15 Ns б85 сб.р.2004 г
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1 Кuша молочная (рисовая/манная/

l

|геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным
l50/5 311 сб.р. 2004r

Чай черный с сахаром 200/15 Ns 685 сб.р.2004г.

Батон нарезной 20 гост з1805_2018

3 день

1 Булочка домаIцшIя 75 Ng769 сб.р.2004r.

Чай черrшй с сахаром 200/15 Ms 685 сб.р. 2004 г

1 lпов из цышIенка l50 Ns 492 сб.р. 2004г.

Чай черный с сахаром 200/l5 Ns 685 сб.р.2004г.

Хлеб ржано-пшеничный 18 гост 31807-2018

4 день

1 выпечка песочная / выпечка дрожжевая 75 Ns 800,805 /,

769,786,772 сб. р. 2004

Чай черный с сахаром 200/l5 Ns 685 сб.р. 2004 r

1 Каша молочная (рисовая/м анная/
геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным

150/5 Ns 311 сб. р.2004г*

Чай черный с сахаром 200/15 Ns 685 сб.р.2004г.

Батон нарезной Z0 гост 31805_2018

5 день

l Булочка с маком / Бутерброд с сыром (батон
нарезной, российский/голланлский) / Бутерброл с
колбасоЙ (батон нарезной, колбаса варено-кошченая)/

75/з5 Ns772 сб.р. 2004r. . /

Nэ3,6 сб.р.2004г.

Чай черный с сахаром 200/l5 Ns 685 сб. р. 2004 r

1 Макароны отварные с сыром (российский
голландскиiт) имаслом dr

сливочным

150/30/5 I\b 33З сб.р. 2004г.

z Чай черный с сахаром 200/l 5 Ns 685 сб.р.2004г.

Клеб ржано-пшеничный 18 гост 31807_2018
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