
Аннотация к рабочим программам по дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей ) программе «Подготовка к 

школе будущих первоклассников» 

 

Рабочие программы по учебному курсу «Подготовка к школе будущих 

первоклассников» для дошкольников разработаны в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. No 

273-ФЗ, основной образовательной программы МБОУ «СОШ №18», положением об организации 

деятельности платных образовательных услуг, оказываемых МБОУ "СОШ №18" , составлены на 

основе программы «Преемственность» (программа по подготовке к школе детей 5-7 лет) 

науч. рук. Н. А. Федосова. 
 

В понятие «готовность к школьному обучению» входят следующие составные части: 
1. развитие речи; 

2. развитие интеллектуальных способностей; 

3. развитие произвольности; 

4. развитие познавательной активности; 

5. сформированность внутренней позиции школьника. 
 
Исходя из перечисленных составных школьной готовности, в программу  включены 

следующие курсы: 
 
       1.  Развитие речи и подготовка к обучению грамоте. 

 2.  Развитие мелкой моторики и подготовка руки к  письму.  
3. Развитие математических способностей. 
4. Развитие познавательно- исследовательской деятельности на основе 

ознакомления с окружающим миром» 
 

 Цель данной программы– обеспечение непрерывности и преемственности дошкольного и 
школьного образования; создание условий для максимального раскрытия индивидуального 
возрастного потенциала ребёнка. 
 
Реализация цели предполагает решение ряда задач. 

 
1. Создание развивающей  среды.  
2. Охрана и укрепление здоровья дошкольников, развитие их двигательной культуры. 
3. Разработка содержания, обеспечивающего развитие личностных качеств ребёнка, а 

также его мышления, воображения, памяти, речи, эмоциональной сферы.  
4. Формирование опыта самопознания. 

 
Результатом всего хода нормального развития и воспитания ребёнка в дошкольном 

возрасте является такая подготовка к школе, которая позволит ему не только подготовиться 
к изучению школьных предметов, но и осознать самого себя («я есть»), свои возможности и 
индивидуальные особенности («я такой»), уметь общаться и сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками. 

 

Срок реализации рабочих программ: 3 месяца (ускоренный курс) 

Возраст, на который направлена программа (ступени, уровни): 5,5 — 7 лет 

Основные формы, методы и приемы проведения занятий (согласно ступеням и 

уровням): занятия организуются в учебных группах в форме игры, практическая и 

индивидуальная работа. 
  Формы подведения итогов реализации ДООП: диагностический тест.



 


