
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Путешествие в мир
профессий» разработана всоответствии с требованиями нормативных документов:

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа
2022 № 732.

- приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 года №704 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ,
касающиеся федеральных программ НОО, ООО, СОО (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 11.02.2025г., №812200),
- Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП
2.4.3648-20;

- Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыхаи оздоровления детей и молодежи»;

- Положение о порядке разработки и утверждении рабочих программ
учебных предметов, курсов, факультативов в МБОУ «СОШ№18».

-Учебный план внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №18» на 2025-2026
учебный год (протокол педсовета) приказ № 273 от 29.08.2025 г.

- Календарного учебного графика МБОУ «СОШ №18» на 2025-2026 учебный
год

- Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций
Рабочей программы воспитания.

В Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего
образования 1 указано, что организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная
деятельность является неотъемлемой частью школьного образовательного процесса. В
ходе внеурочных занятий реализуются программы, направленные на воспитание и
социализацию учащихся. Важным элементом социализации младшего школьника
является воспитание уважения к труду, интереса к различным видам деятельности,
развитие учебной мотивации, знакомство с миром профессий.
Программа составлена на основе требований к результатам обучения, представленных в
Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего
образования. Программа построена с учётом индивидуальных способностей и интересов
детей, а также специфики образовательных организаций, культурно-исторических и
социально-экономических особенностей региона (города), требований рынка труда.
Программа разработана на основе рекомендаций Примерной рабочей программы



воспитания. Это позволяет соединить обучающую и воспитательную деятельность
педагога на практике, ориентировать его не только на профессиональное
самоопределение учащихся, но и на их интеллектуальное, нравственное и социальное
развитие.
Это проявляется
• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности,
нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания;
• в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательным
учреждением в рамках модуля «Профориентация» программы воспитания;
• в комплектовании разновозрастных групп школьников для организации их
профориентационной деятельности;
• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих их вовлечённость
в совместную с педагогом и родителями деятельность и возможность образования на её
основе детско-взрослых общностей, значение которых для воспитания является
ключевым.

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Цель: психолого-педагогическое сопровождение профессионального самоопределения
младших школьников.
Задачи:
— формирование осознанного отношения к труду у младших школьников, интереса к
профессионально-трудовой деятельности; — знакомство с понятиями «труд»,
«профессия», «предметы труда», «средства труда», «результаты труда», «униформа» и
др.;
— развитие речи, памяти, внимания, ассоциативного и логического мышления на
материале, связанном с миром профессий;
— воспитание личностных качеств, необходимых в любой профессиональной
деятельности (трудолюбие, ответственность, аккуратность, дисциплинированность,
доброжелательность, реалистичная самооценка); — воспитание уважительного
отношения к труду;
— создание условий для осознания учащимися своих способностей, интересов и
возможностей в мире профессий;
— формирование реалистичной самооценки у детей младшего школьного возраста;
— развитие эмоционально-волевой сферы младших школьников.
Занятия во 2 классе расширяют представления школьников о мире профессий и
различных видах трудовой деятельности, знакомят с профессионально важными
качествами. В ходе занятий школьники учатся дифференцировать предметы, цели,
средства и результаты труда. Второй год обучения направлен на осознание школьниками
ценности любого труда, воспитание деятельного интереса к труду и личностных качеств,
лежащих в основе профессиональной успешности.

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЕ



Программа «Путешествие в мир профессий» рассчитана на один год обучения во 2
классах - 34 часа . Проводятся занятия один раз в неделю. Каждое занятие — по 40 мин.

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
Формы и методы работы:
работа с материалом, с источниками массовой информации, с толковым словарем;
видеосъемки.
Формы домашних заданий: нарисовать рисунок по теме; написать сочинение по плану;
составить викторину, кроссворд, ребус и т.п.; подобрать статьи иллюстративный материал
из газет и журналов по теме; написать стихотворение; создать презентацию.
Формы проведения занятий:
 экскурсии
 беседа
 практическая работа
 наблюдение
 самостоятельная работа


